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Festa del Sanchin Dojo

organizzata dalla scuola
di San Damiano

con ospite d'eccezione
Manuela Beillard

esta del Sanchin Dojo,
E aperta a tutti, organizza-
ta dalla scuola di arti
marziali di via Corridoni 5 a San
Damiano. Domenica 17 giugno
presso il Parco Increa dalle ore
10.30 alle 16. La scuola fara delle
dimostrazioni pratiche, Sara pre-
sente anche la scuola Tian Dao
Tai Chi con la partecipazione
straordinaria di Manuela Beil-
Iard, storica conduttrice di Bim
um Bam che oggi ha abbraccia-
to J'E‘ discipline orie nt ali, dallo
Shaolin Quan al Tai Ji. «I] 5an

ANDREA MASTROPASQUA
E MANUELA BEILLARD

chin Dojo del Maestro Giuliano
Beillard - spiega uno dei soci fon-
datori, Andrea Mastropasqua- ¢
il primo vero Dojo interamente
strutturato in stile “Japan’ in Bru-
gherio, dove si studiano: Kaisai,
Karate tradizionale di Okinawa,
sia per bambini e che per adulti;
Daruma Taiso, ginnastica orien-
tale di antica tradizione per tutte
le eta; Kobudo, armi della tradi-
zione contadina giapponese e Tai
Chi con Manuela Beillards.
La manifestazione, la cui parteci-
pazione € gratuita, si svolgera vi-
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Aria d'Oriente al parco Increa
con la festa di Karate «

> Tai Chi

Beillard da anni é anche istrutto-
incasodi re di appartenenti alle Forze di
pioggia. Perhﬁam&mm Polizia ed & proprioin una dique-
chin-dojo. it!lnfaoaan:h}gu ste occasioni, nel 2013,che inizia il
dojo.it oppure chiamandoil338  sodalizio, in particolare con Ma-
26732779. Sono previsti corsi di  stropasqua, agente di Polizia Lo-
prova per un mese. 11Sanchin cale,che porta al progetto diun
Do;umsmufﬁdﬂmunﬂﬁ mDninaBrughenglmm
braio 2016;il progetto é frutto to, “aperto a ", per
I'amicizia e delle esperienze pro~ mm le tecniche a "tutti®,
fessionali tra, naturalmente, il Munmmdimudue&be-
Maestro Giuliano Beillard, allie-  nessere psicofisico comnvolgende
vodeiMaestriToguchie Tamano, — soprattuttoibambini attravers

Massimo Verrecchia, AndreaMa-  Vistituzione dispecifici corsi.
stropasqua e Franco Boscarello.
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